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HF: 5%
Parasympathisches
Aktivierungsniveau

LF: 72%
Sympathisches

Aktivierungsniveau

VLF: 23%
Neurohormonales
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Integrität der Aura:

Sahasrara:

Ajna:

Vishuddha:

Anahata:

Manipura:

Svadhisthana:

Muladhara:
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Lu Lungenmeridian:

Di Dickdarmmeridian:

Ma Magenmeridian:

MP Milz-/  
Bauchspeicheldrüsenmeridian:

Hz Herzmeridian:

Dü Dünndarmmeridian:

Bl Blasenmeridian:

Ni Nierenmeridian:

KS Perikardmeridian (Kreislauf-Sexus
-Meridian):

DE Dreifacher Erwärmer:

Gb Gallenmeridian:

Le Lebermeridian:
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